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A	
  tutti	
  i	
  docenti	
  in	
  servizio	
  nell'Istituto	
  	
  

	
  

OGGETTO:	
  incontri	
  con	
  la	
  psicologa	
  d'Istituto	
  per	
  predisporre	
  le	
  attività	
  di	
  accoglienza	
  a.s.	
  2020-­‐2021	
  

Dopo	
  la	
  brusca	
  interruzione,	
  a	
  febbraio,	
  delle	
  attività	
  didattiche	
  in	
  presenza,	
  si	
  rientrerà	
  in	
  una	
  scuola	
  resa	
  per	
  alcuni	
  
aspetti	
  "diversa"	
  dalla	
  necessità	
  di	
  prevenire	
  e	
  ridurre	
  il	
  rischio	
  da	
  COVID:	
  distanziamento	
  sociale,	
  mascherine,	
  igie-­‐
nizzazione...	
  
Docenti	
  e	
  alunni	
  ritorneranno	
  a	
  scuola	
  con	
  un	
  bagaglio	
  di	
  vissuti	
  emozionali,	
  forse	
  anche	
  di	
  domande	
  senza	
  risposta,	
  
di	
  nodi	
  irrisolti	
  che	
  sicuramente	
  incideranno	
  sulla	
  percezione	
  del	
  contesto	
  e	
  del	
  ruolo	
  di	
  ciascuno	
  nel	
  contesto	
  stes-­‐
so.	
  	
  
La	
  normativa	
  di	
  settore	
  emanata	
  in	
  questi	
  mesi	
  sottolinea,	
  fra	
  l'altro,	
  l'esigenza	
  di	
  un	
  supporto	
  psicologico	
  "per	
  fron-­‐
teggiare	
  situazioni	
  di	
  insicurezza,	
  stress,	
  ansia	
  dovuta	
  ad	
  eccessiva	
  responsabilità,	
  timore	
  di	
  contagio,	
  rientro	
  al	
  lavo-­‐
ro	
  "in	
  presenza",	
  difficoltà	
  di	
  concentrazione,	
  situazione	
  di	
  isolamento	
  vissuta"	
  (D.M.	
  87	
  del	
  6/08/2020,	
  par.	
  6).	
  
Per	
   tali	
   ragioni	
   sarà	
   fondamentale,	
   più	
   di	
   sempre,	
   l'accoglienza,	
   ossia	
   la	
   capacità	
   "di	
   recuperare,	
   ponendosi	
  
all’ascolto	
  dell’altro,	
  patrimoni,	
  altrimenti	
  dispersi,	
  con	
  cui	
  arricchire	
  l’intero	
  contesto	
  degli	
  apprendimenti	
  del	
  grup-­‐
po	
   classe";	
   l'insieme	
   di	
   atteggiamenti	
   "di	
   ascolto	
   e	
   di	
   osservazione	
   tesi	
   a	
   valorizzare	
   la	
   soggettività	
   (competenze,	
  
luoghi	
  di	
  eccellenza,	
  conoscenze,	
  emozioni,	
  sguardi	
  sul	
  mondo,	
  aspettative,	
  desideri,	
  paure,	
  progetti)	
  e	
  a	
  incrementa-­‐
re	
  la	
  socialità,	
  stabilendo	
  un	
  contratto	
  fra	
  soggetto	
  ed	
  istituzione	
  che	
  passi	
  attraverso	
  l’esplicitazione	
  delle	
  aspettati-­‐
ve	
  di	
  entrambe	
  le	
  parti."	
  (Gianna	
  Miotto	
  Altomare	
  e	
  Veronica	
  Simona	
  Benhamza).	
  

Al	
  fine	
  di	
  predisporre	
   le	
  attività	
  di	
  accoglienza	
  alla	
   luce	
  di	
  un	
  rientro	
  a	
  scuola	
  "diverso"	
  e	
  con	
  numerose	
   incognite,	
  
sono	
  stati	
  calendarizzati	
  tre	
  incontri	
  con	
  la	
  psicologa	
  d'Istituto,	
  dott.ssa	
  Marzia	
  Minelli,	
  che	
  saranno	
  collocati	
  nel	
  pia-­‐
no	
  annuale	
  delle	
  attività	
  alla	
  	
  lettera	
  A	
  "Programmazione	
  iniziale".	
   

Lo	
  scopo	
  è	
  quello	
  di	
  progettare	
  un'accoglienza	
  che	
  consenta	
  di:	
  
• comprendere	
  e	
  condividere	
  le	
  emozioni,	
  anche	
  negative,	
  che	
  gli	
  alunni	
  porteranno	
  con	
  sé	
  al	
  rientro	
  a	
  scuo-­‐

la;	
  
• 	
  rigenerare	
  dinamiche	
  e	
  competenze	
  relazionali	
  inibite	
  dal	
  lockdown;	
  
• prevedere	
  "spazi	
  di	
  narrazione"	
  per	
  attribuire	
  significati	
  all'esperienza	
  vissuta	
  e	
  alla	
  situazione	
  contingente;	
  
• motivare	
  gli	
  alunni	
  ad	
  aderire	
  alle	
  nuove	
  regole.	
  

Per	
  rendere	
  l'incontro	
  più	
  aderente	
  alle	
  reali	
  necessità,	
  oltre	
  ad	
  intervenire	
  durante	
  gli	
  incontri,	
  c'è	
  la	
  possibilità,	
  per	
  
i	
  docenti,	
  di	
  anticipare	
  domande	
  e	
  argomenti	
  ai	
  link	
  seguenti,	
  entro	
  e	
  non	
  oltre	
  il	
  30	
  agosto	
  2020.	
  

SCUOLA	
  DELL'INFANZIA:	
  	
  
https://docs.google.com/document/d/1f5v3VP6lM5u3ckcnqMD19e20wUFjwmXv-­‐BUnzwgwYxE/edit?usp=sharing	
  

SCUOLA	
  PRIMARIA:	
  
https://docs.google.com/document/d/1_bHvbi7pTs42Nh9DHylsNjIJ_H7tyixjEV0nuD6hYcE/edit?usp=sharing	
  

SCUOLA	
  SECONDARIA	
  DI	
  PRIMO	
  GRADO:	
  
https://docs.google.com/document/d/1wRtQNS7_wd82dRXVH6L7Owl_qG9GG3o1s-­‐7VHgmhkPk/edit?usp=sharing	
  

Calendario	
  degli	
  incontri	
  che	
  si	
  svolgeranno	
  in	
  videoconferenza	
  	
  

Ordine	
  di	
  scuola	
   Data	
   Orario	
  
INFANZIA	
   mercoledì	
  2-­‐09-­‐2020	
   9:00	
  -­‐	
  10:30	
  
PRIMARIA	
   mercoledì	
  2-­‐09-­‐2020	
   11:00	
  -­‐	
  12:30	
  
SECONDARIA	
  DI	
  PRIMO	
  GRADO	
   giovedì	
  3-­‐09-­‐2020	
   9:00	
  -­‐	
  10:30	
  

Entro	
  martedì	
  1	
  settembre	
  2020	
  sarà	
  inviato	
  tramite	
  GSuite	
  il	
  link	
  cui	
  collegarsi.	
  
	
  

Il	
  Dirigente	
  Scolastico	
  
prof.ssa	
  Mariella	
  Difato	
  

Firmato	
  digitalmente	
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