
 

 

 

 

 

 

Cari bambini vogliamo salutarvi prima delle vacanze estive con dei 

divertenti giochi d’acqua che potete fare in giardino o sul terrazzo! 

Requisito essenziale il costume o un cambio asciutto per quando avete 

finito!       

1.CASCATA D’ACQUA 

Occorrente: acqua, palloncini, spago o filo. 

Appendete un filo e legate i palloncini pieni d’acqua. Poi cercate di farli 

scoppiare con le mani, con la testa o con la bocca! Vince chi rompe più 

palloncini nel tempo stabilito. 

2. STAFFETTA CON LE SPUGNE 

Occorrente: 4 recipienti (bacinella, secchio, bottiglie) 2 Spugne, Acqua 

Riempite 2 recipienti con l’acqua e posizionate gli altri 2 a qualche metro 

di distanza. Ora cercate di portare l’acqua da un recipiente all’altro nel 

tempo stabilito. Vince chi ha trasportato più acqua. 

3. GARA DI CUBETTI DI GHIACCIO COLORATI 

Occorrente: Formine tonde per ghiaccio, acqua, colorante a piacere, 

scotch. 

Preparate la sera prima le biglie di ghiaccio con acqua e colorante 

alimentare o sciroppo se ne avete. Preparate un percorso con lo scotch su 

una superfice liscia all’esterno segnando il punto di partenza e il punto di 

arrivo. Ora siete pronti per la gara! Ogni 

giocatore dovrà spingere con le dita la sua 

biglia lungo il percorso senza farla uscire! N.B. 

:per fare le biglie potete utilizzare anche 

palloncini piccoli. 



4. BARCHETTE DEI PIRATI 

Occorrente: cartoncini colorati, bacinella d’acqua. 

Segui le istruzioni e costruisci la tua barchetta. Ora gioca a navigare nel 

tuo mare! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. SPEDIZIONE ARCHEOLOGICA IN GIARDINO 

Occorrente: Palloncini, piccoli giochi, acqua, freezer. 

Inserite i piccoli giochi nei palloncini e poi riempiteli d’acqua. Mettili in 

freezer. Quando saranno pronti togliete la plastica del palloncino e 

spargete i “fossili” in giardino. Saranno tutti da scoprire! 

 

 

 

 

 

BUON DIVERTIMENTO! 


